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 چکیده 

لات روحی و معنوی است که همواره مورد توجه عالمان  حدیث »خمََّرْتُ طِینةََ آدَمَ أَرْبَعِینَ صَباَحًا« از جمله روایات بنیادین در تبیین سرشت انسان، مراحل آفرینش و نسبت آن با کما

مفهوم تخمیر و طینت در این حدیث از دو منظر عرفانی )تصوف( و تشریعی )اهل    تحلیلی، به بررسی تطبیقی و جامع–شریعت و متصوفه بوده است. این پژوهش با رویکردی توصیفی

ثرت مادی به وحدت روحانی  پردازد. در نگرش عرفانی، تخمیر طینت آدم نمادی از سیر تدریجی تکامل وجودی انسان، آمادگی باطنی برای دریافت نفخه الهی، و گذار از کشریعت( می

حکمت  عنوان رمز تهذیب نفس، ریاضت، و بلوغ معنوی مطرح است. در مقابل، اهل شریعت با تأکید بر ظاهر نصوص و مبانی کلامی، تخمیر را ناظر بر  چهل بهشود؛ جایی که عدد  تفسیر می

دهد که هرچند دو رویکرد در روش و  های پژوهش نشان میکنند. یافتهالهی در تدرّج آفرینش، اعتدال مزاج، و تمایز انسان از سایر مخلوقات دانسته و از تفسیرهای ذوقی افراطی پرهیز می

کوشد با ایجاد پیوندی میان قرائت  اند، اما در اصل کرامت ذاتی انسان، هدفمندی خلقت و نقش آمادگی وجودی در پذیرش هدایت الهی اشتراک دارند. این تحقیق میزبان تفسیر متفاوت

 وگوی علمی میان تصوف و شریعت را تقویت کند. »خمرت طینه آدم اربعین صباحاً« ارائه دهد و زمینه گفت عرفانی و تشریعی، فهمی متوازن و عمیق از حدیث
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Mystical and legal investigation of fermentation and tainat in the Hadith of Khamrat Taina 

Adam Arbaeen Sabaha from the point of view of Sufis and people of Sharia. 

MrAmin Hadavi and  Dr   Mohammad Amir Obeidnia 

Abstract 
The Hadith "Khamartu Tainatha Adam Arba'in Sabaha" is one of the fundamental traditions in explaining the nature of man, 

the stages of creation and its relationship with spiritual and spiritual perfections, which has always been the focus of scholars 

of Sharia and Sufis. This research, with a descriptive-analytical approach, deals with a comparative and comprehensive 

investigation of the concept of fermentation and taynat in this hadith from two mystical (Sufism) and legal (Sharia) 

perspectives. In the mystical view, the fermentation of Adam's soul is interpreted as a symbol of the gradual evolution of human 

existence, the inner preparation to receive the divine blessing, and the transition from material abundance to spiritual unity; 

Where the number 40 is a symbol of self-improvement, austerity, and spiritual maturity. On the other hand, the people of 

Sharia, by emphasizing the appearance of texts and theological foundations, consider fermentation to be a watcher of God's 

wisdom in the gradual creation, moderation of temperament, and the distinction of man from other creatures, and avoid extreme 

interpretations of taste. The findings of the research show that although the two approaches are different in the method and 

language of interpretation, they have in common the inherent dignity of man, the purposefulness of creation, and the role of 

existential preparation in accepting divine guidance. This research tries to provide a balanced and deep understanding of the 

hadith "Khumrat Taina Adam Arbaeen Sabah" by creating a link between mystical and legal readings and to strengthen the 

field of scientific dialogue between Sufism and Sharia. 

Keywords: Tint fermentation, The Hadith of Adam's drunkenness, Human creation, Number forty, Islamic 

anthropology, Islamic mysticism, Sufism, People of Sharia 
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 متن مقاله 

ترین مباحث مسئله آفرینش انسان و تبیین سرشت وجودی او از بنیادی

آید که در قرآن کریم، احادیث نبوی و آثار  شمار میدر معارف اسلامی به

ای گسترده مورد توجه قرار گرفته است. در  گونهاندیشمندان مسلمان به

از نفخ  این میان، احادیث ناظر به کیفیت خلقت آدم)ع( و مراحل پیش 

شکل در  ویژه  جایگاهی  انسانروح،  مباحث  به  و  دهی  کلامی  شناسی، 

»خَمَّرْتُ   زمینه، حدیث  این  در  تأمل  قابل  روایات  از  یکی  دارند.  عرفانی 

ای پیشینی در خلقت انسان طِینَةَ آدَمَ أَربَْعِینَ صَبَاحًا« است که به مرحله

ن برای دریافت  های عمیقی درباره آمادگی وجودی انسااشاره دارد و دلالت

 روح الهی دربردارد )ر.ک: مجلسی، بحارالأنوار(. 

و   عرفانی  و هم در سنت  اهل شریعت  عالمان  میان  در  این حدیث، هم 

های گوناگون قرار گرفته است. تصوف اسلامی، موضوع تفسیرها و قرائت

با تکیه بر ظاهر نصوص و اصول متکلمان و مفسران شریعت محور، غالباً 

کلامی، تخمیر طینت را ناظر به حکمت الهی در تدرّج آفرینش، اعتدال 

از سایر مخلوقات دانسته اند )ر.ک: فخر  جسمانی و تمایز وجودی انسان 

از  پرهیز  البیان(. در این رویکرد،  الکبیر؛ طبرسی، مجمع  التفسیر  رازی، 

چارچوب  بر  تأکید  و  ذوقی  نقش  تفسیرهای  عقلی،  و  نقلی  معتبر  های 

 محوری دارد. 

در مقابل، عارفان و متصوفه با رویکردی باطنی و تأویلی، حدیث مزبور را  

فراتر از بیان یک فرایند مادی تلقی کرده و آن را نمادی از سیر تدریجی 

کمال انسان، آمادگی باطنی نفس و قابلیت پذیرش تجلیات الهی تفسیر  

منزله فرایند تهذیب و تصفیه وجود اند. در این قرائت، »تخمیر« بهکرده

عنوان رمزی از بلوغ معنوی، ریاضت و تکامل روحی انسانی و »اربعین« به

ویژه در آثار غزالی،  شود؛ مفهومی که در سنت عرفانی اسلامی، بهمطرح می

عربی و شارحان حکمت متعالیه، حضوری پررنگ دارد )ر.ک: غزالی،  ابن

 اسفار اربعه(.  عربی، الفتوحات المکیة؛ ملاصدرا،الدین؛ ابناحیاء علوم

توان نقطه تلاقی  رو، حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« را میازاین 

– دو ساحت شریعت و عرفان دانست؛ حدیثی که هم ظرفیت تفسیر کلامی

وجودی. بررسی تطبیقی این  –تشریعی دارد و هم امکان خوانش عرفانی

ای  تواند زمینهانجامد، بلکه میتنها به تعمیق فهم حدیث میدو رویکرد، نه

وگوی علمی میان ظاهر و باطن شریعت فراهم آورد. پژوهش  برای گفت 

کوشد ضمن تحلیل مفهوم تخمیر و طینت حاضر با چنین رویکردی می

در این حدیث، وجوه اشتراک و افتراق قرائت عرفانی و تشریعی را تبیین 

 دهد.  کرده و تصویری متوازن از جایگاه انسان در نظام خلقت ارائه 

 یافته های پژوهش  

های این پژوهش، حاصل تحلیل تطبیقی حدیث »خمرت طینة آدم یافته

نشان  و  است  تشریعی  و  عرفانی  تفسیری  سنت  دو  در  صباحاً«  اربعین 

های معنایی چندگانه و ظرفیت تفسیر  دهد که این روایت، واجد لایهمی

 ای است. رشته میان

 مثابه تدرّج حکیمانه در آفرینش انسان  . تخمیر طینت به 1

نخستین یافته پژوهش حاکی از آن است که مفهوم »تخمیر« در هر دو  

رویکرد، بر تدرّج در خلقت انسان دلالت دارد. اهل شریعت، تخمیر را نشانه 

حکمت الهی در آفرینش تدریجی، اعتدال مزاج و آمادگی جسمانی انسان 

می روح  پذیرش  بحارالأنواربرای  )مجلسی،  التفسیر  دانند  رازی،  فخر  ؛ 

ای از الکبیر(. در این قرائت، تدرّج نه صرفاً یک فرایند زمانی، بلکه جلوه

های اساسی این پژوهش آن است نظم و حکمت ربوبی است. یکی از یافته

که مفهوم »تخمیر طینت« در حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« 

بر اصل تدرّج حکیمانه در آفرینش انسان دلالت دارد؛ اصلی که هم در  

قرائت تشریعی و هم در قرائت عرفانی، هرچند با تفاوت در زبان و چارچوب  

منزله اه اهل شریعت، تخمیر بهتفسیر، مورد تأکید قرار گرفته است. در نگ 

تفسیر میمرحله  انسان  خلقت  فرایند  در  میانی  نشان ای  که  دهنده  شود 

آدم برای پذیرش نفخه روح  حکمت الهی در ایجاد آمادگی تدریجی طینت  

الهی، بلکه جلوه از نقص در قدرت  از نظام  است. این تدرّج، نه ناشی  ای 

می تلقی  برتر  موجودات  آفرینش  در  الهی  سنت  و  )ر.ک:  احسن  شود 

 مجلسی، بحارالأنوار؛ فخر رازی، التفسیر الکبیر(. 

می را  طینت  تخمیر  رویکرد،  این  اساس  قرآنی بر  تعابیر  دیگر  با  توان 

هم »أطواراً«  و  خلق«  بعد  من  »خلقاً  که  همچون  تعابیری  دانست؛  افق 
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همگی بر حرکت تدریجی از قوه به فعل و تحقق اعتدال مزاج انسانی دلالت 

از همان آغاز خلقت، موجودی »شدنی« معرفی  دارند. بدین سان، انسان 

یابد.  شود که کمال او در بستر زمان و بر اساس حکمت الهی تحقق میمی

عدد »چهل« نیز در این چارچوب، نشانه بلوغ طبیعی و رسیدن به حدّ تامّ  

آمادگی برای پذیرش روح و مسئولیت خلافت الهی است )طبرسی، مجمع 

 البیان(. 

تر از آفرینش  در قرائت عرفانی، همین تدرّج حکیمانه، به سطحی عمیق

می ارتقا  مادی  وجودی صرفاً  فرایندی  را  طینت  تخمیر  عارفان،  یابد. 

مرتمی به  قابلیت محض  مرحله  از  انسانی  حقیقت  آن،  که طی  به  دانند 

می منتقل  الهی  صفات  و  اسماء  تجلی  برای  فعّال  این استعداد  در  شود. 

تنها به زمان پیش از نفخ روح، بلکه به سنت دائمی الهی تلقی، تخمیر نه 

در تربیت و تکامل انسان اشاره دارد؛ سنتی که در سیر سلوکی، ریاضت و  

عربی، الفتوحات المکیة؛ قیصری، شرح یابد )ابنتهذیب نفس استمرار می

 فصوص الحکم(.  

دهد که تدرّج حکیمانه در آفرینش انسان، نقطه یافته پژوهش نشان می

گونه که خلقت پیوندی میان تکوین و تشریع است؛ به این معنا که همان

و کمال  یافته، هدایت تشریعی  اساس آمادگی تدریجی سامان  بر  انسان 

رو، حدیث  یست. ازاینپذیر نمعنوی او نیز بدون طی مراحل و مراتب امکان

دهد  »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« تصویری یکپارچه از انسان ارائه می

که در آن، آفرینش جسمانی، رشد وجودی و تکامل معنوی در چارچوب  

 اند.  حکمت الهی و اصل تدرّج به هم پیوسته 

 عنوان فرایند تکامل وجودی . تفسیر عرفانی تخمیر به2

یافته مقابل،  میدر  نشان  تخمیر  ها  اسلامی،  عارفان  و  متصوفه  که  دهد 

اند؛ سیرى که منزله سیر باطنی و وجودی انسان تفسیر کرده طینت را به 

رسد. در این طی آن نفس انسانی از قابلیت محض به فعلیت معنوی می

نگاه، طینت آدم پیش از نفخ روح، مرحله »قابلیت محض« است که در اثر 

عربی، الفتوحات المکیة؛ یابد )ابننفخه الهی را میتخمیر، آمادگی پذیرش  

یافته الحکم(.  فصوص  شرح  میقیصری،  نشان  پژوهش  در های  که  دهد 

در   زمانی  مرحله  یک  از  فراتر  طینت«  »تخمیر  مفهوم  عرفانی،  رویکرد 

مثابه فرایندی وجودی، باطنی شود و بهآفرینش جسمانی انسان تفسیر می

یابد. عارفان اسلامی، با تکیه بر و تدریجی در سیر کمال انسان معنا می

شناسی عرفانی، بر این باورند که طینت آدم پیش از نفخ روح، مبانی انسان

حامل قابلیت محض است؛ قابلیتی که از طریق تخمیر، به استعداد فعّال  

 عربی، الفتوحات المکیة(.  شود )ابنبرای پذیرش تجلی الهی تبدیل می

»ت قرائت،  این  و  در  انسان  وجودی  عناصر  تدریجی  آمیزش  نماد  خمیر« 

گونه که تخمیر در عالم طبیعت، ماده  خروج او از خامی اولیه است؛ همان

مرحله  به  ناپخته  و  ساکن  حالت  از  کارآمدی  را  و  حیات  از  جدید  ای 

همین قیاس، تخمیر طینت انسان اشاره به پالایش، تلطیف و  رساند. بهمی

دمیده برای  لازم  که شرط  دارد  باطنی  ظهور  آمادگی  و  الهی  روح  شدن 

حقیقت انسانی است. از منظر عرفانی، نفخه الهی بر طینتی که هنوز تخمیر  

نمی افاضه  سیر نشده،  مستلزم  الهی  فیض  پذیرش  قابلیت  زیرا  شود؛ 

تدریجی و آمادگی وجودی است.عدد »چهل« در این تفسیر، صرفاً یک  

رمزی از بلوغ وجودی و کمال نسبی   عدد تاریخی یا زمانی نیست، بلکه 

رود. سنت عرفانی، عدد چهل را نشانه پایان یک دوره تربیتی شمار میبه

مرحله آغاز  میو  معنوی  حیات  در  نو  چنانای  سنت داند؛  در  که 

شود )غزالی،  گیری، خلوت، و تهذیب نفس نیز همین معنا تکرار میاربعین 

علوم بیانگر  احیاء  آدم،  طینت  تخمیر  صباح  چهل  منظر،  این  از  الدین(. 

رسیدن حقیقت انسانی به حدّ نصاب قابلیت برای تجلی اسماء و صفات 

 الهی است. 

نمی آفرینش  آغاز  به  را محدود  تخمیر طینت  را عارفان،  آن  بلکه  دانند، 

گونه کنند. بدین معنا که همانسنتی جاری در تمام سیر انسانی تلقی می

الله نیز در وح، نیازمند تخمیر بود، سالک الیکه طینت آدم پیش از نفخ ر

مسیر سلوک، باید مراحل تدریجی تزکیه، ریاضت و تصفیه باطن را طی  

کند تا استعداد وصول به مراتب بالاتر وجودی در او فعلیت یابد )قیصری، 

شرح فصوص الحکم(.بر اساس این یافته، حدیث »خمرت طینة آدم اربعین 

دهد که در آن، صباحاً« در نگاه عرفانی، تصویری ژرف از انسان ارائه می

آفرینش، کمال و هدایت، همگی تابع اصل تدرّج وجودی هستند. تخمیر  

طینت، نماد این حقیقت است که انسان از آغاز، موجودی »در حال شدن« 
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است و کمال او نه دفعی، بلکه در سایه صبر، زمان و آمادگی باطنی تحقق 

 یابد.  می

 . جایگاه نمادین عدد چهل در هر دو قرائت  ۳

یافته مهم دیگر پژوهش، اشتراک معنایی عدد چهل در سنت شریعت و  

عرفان است. در منابع تشریعی، اربعین ناظر بر کمال طبیعی، بلوغ تدریجی  

و تحقق آمادگی تامّ در آفرینش انسان است )طبرسی، مجمع البیان(. در  

عرفان اسلامی، عدد چهل رمزی از تهذیب نفس، ریاضت، انقطاع از تعلقات 

تلقی میم روحانی  بلوغ  مرحله  به  ورود  و  سنت ادی  در  که  امری  شود؛ 

 الدین(.  گیری« نیز انعکاس یافته است )غزالی، احیاء علوم»اربعین 

دهد که عدد »چهل« در حدیث »خمرت طینة  نشان میهای پژوهش  یافته

آدم اربعین صباحاً« واجد بار معنایی نمادین و کارکرد معرفتی مشترک در  

هر دو قرائت عرفانی و تشریعی است، هرچند سطح تفسیر و نحوه تأویل  

هایی بنیادین دارد. در نگاه اهل شریعت، عدد  آن در این دو رویکرد تفاوت

ای از کمال تدریجی،  چهل بیش از آنکه صرفاً یک عدد تاریخی باشد، نشانه

آید.  شمار میبلوغ طبیعی و تحقق آمادگی تامّ در نظام آفرینش انسان به

این برداشت، ریشه در سنت قرآنی و روایی دارد که در آن، عدد چهل غالباً  

ای نو در سیر تکوین یا تشریع همراه است با پایان یک مرحله و آغاز مرحله 

 )مانند بلوغ عقلی، بعثت انبیا و تکامل قوه ادراک(.  

در چارچوب تشریعی، چهل صباح تخمیر طینت آدم، بیانگر آن است که  

های  آفرینش انسان تابع نظم، اندازه و حکمت الهی است و تحقق قابلیت

طینت  رسیدن  نماد  عدد،  این  است.  تدرّج  و  زمان  گذر  نیازمند  انسانی 

انسانی به حدّ اعتدال مزاج و آمادگی کامل برای پذیرش نفخه روح الهی  

ای که پیش از طی این مرحله، افاضه روح با حکمت گونهشود؛ بهتلقی می

الهی سازگار نخواهد بود )ر.ک: طبرسی، مجمع البیان؛ فخر رازی، التفسیر  

 الکبیر(. 

رود و به رمزی در قرائت عرفانی، عدد چهل از سطح نظم طبیعی فراتر می

یابد. عرفا، چهل را عدد »تمامیت بلوغ وجودی و تکامل باطنی ارتقا میاز 

می نشاننسبی«  که  عددی  آغاز  دانند؛  و  تزکیه  دوره  یک  پایان  دهنده 

رو، سنت »اربعین« در عرفان الله است. از همین ای نو در سیر الی مرحله 

درونی،   تحول  تحقق  برای  الگویی  بلکه  زمانی،  قرارداد  یک  نه  اسلامی، 

شود )غزالی، احیاء انقطاع از کثرت و آمادگی برای شهود و تجلی تلقی می

 الدین(.  علوم

که   است  آن  رمز  آدم،  طینت  تخمیر  صباح  چهل  قرائت،  این  اساس  بر 

حقیقت انسانی پیش از نفخ روح، باید مراحل پالایش، تلطیف و آمادگی  

و تحقق یابد.  وجودی را طی کند تا قابلیت تجلی اسماء و صفات الهی در ا

بدین معنا، عدد چهل بیانگر نقطه عبور از قوه به فعلیت وجودی و از خامی  

طینت به پختگی حقیقت انسانی است؛ امری که در سلوک عرفانی انسان 

 شود )قیصری، شرح فصوص الحکم(.  صورت مستمر تکرار مینیز به

دهد که با وجود تفاوت در زبان و روش تفسیر، هر  یافته پژوهش نشان می

اند: عدد چهل،  داستاندو قرائت عرفانی و تشریعی در یک نکته اساسی هم

ترتیب، نماد ضرورت زمان، صبر و تدرّج در تحقق کمال انسانی است. بدین

گیری از این عدد نمادین،  حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« با بهره

دهد که  ائه میتصویری ژرف از سنت الهی در آفرینش و تربیت انسان ار

در آن، کمال نه دفعی، بلکه در سایه حکمت و آمادگی تدریجی حاصل 

 شود.  می

 های ذوقی افراطی  . پرهیز اهل شریعت از تأویل4

های معنایی  دهد که عالمان شریعت، با وجود پذیرش لایهها نشان مییافته

تأویل به  انتقادی  حدیث، نسبت  غیرمستند رویکردی  های صرفاً ذوقی و 

دارند. آنان بر این باورند که تفسیر حدیث باید در چارچوب ضوابط نقلی،  

گرایی اصول کلامی و عقل معتبر صورت گیرد تا از افتادن در ورطه باطن

)ابن شود  جلوگیری  سبحانی،  افراطی  والنقل؛  العقل  تعارض  درء  تیمیه، 

اساسی  های  دهد که یکی از مؤلفه های پژوهش نشان میالالهیات(. یافته

رویکرد اهل شریعت در تفسیر حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً«،  

روش  تأویلاحتیاط  برابر  در  باطنمند  و  است. های ذوقی  افراطی  گرایانه 

های معنایی در متون دینی، بر  عالمان شریعت، در عین پذیرش وجود لایه

نقلی،   باید در چارچوب ضوابط  تفسیر حدیث  دارند که  تأکید  اصل  این 

به   نباید  و  گیرد  صورت  معتبر  عقل  و  کلامی  اصول  عربی،  زبان  قواعد 

های صرفاً شهودی و غیرقابل سنجش فروکاسته شود )فخر رازی، برداشت 
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 التفسیر الکبیر(. 

در این چارچوب، مفهوم »تخمیر طینت« در حدیث مورد بحث، نزد اهل  

شریعت ناظر به واقعیتی تکوینی و حکیمانه در فرایند آفرینش انسان است، 

نه صرفاً نمادی آزاد و گشوده برای هرگونه تأویل ذوقی. آنان بر این باورند  

به تض عقلی،  یا  نقلی  از ظاهر معتبر حدیث، بدون قرینه  عیف که خروج 

معنا می و  میان شریعت  )مجلسی،  حجیت متن دینی و گسست  انجامد 

ازاین  شوند رو، تفسیرهای عرفانی تا آنجا پذیرفتنی تلقی میبحارالأنوار(. 

 که با اصول قطعی دین و مفاد ظاهری روایت تعارض نداشته باشند.  

صورت  قیهان برجسته، به ویژه در آثار متکلمان و فاین رویکرد انتقادی، به 

تیمیه، با وجود اذعان به وجود معانی باطنی در  صریح بیان شده است. ابن

کند که تأویلِ فاقد ضابطه، راه را برای تفسیرهای  برخی متون، تأکید می

گرایی معرفتی  سازد و در نهایت به نسبیای و گاه متناقض هموار میسلیقه 

تیمیه، درء تعارض العقل والنقل(. از این منظر، ذوق فردی انجامد )ابنمی

تواند معیار نهایی فهم حدیث باشد، مگر آنکه با نقل صحیح و عقل  نمی

 سلیم تأیید شود.  

شود. متکلمانی  در سنت کلامی معاصر شیعه نیز همین دغدغه مشاهده می

»باطن میان  تفکیک  ضمن  سبحانی،  »تأویل  چون  و  معتبر«  گرایی 

تصریح می آن کنافراطی«،  ظاهر  در  ریشه  باید  دینی  متن  باطن  که  ند 

داشته باشد و نه در ذوق مستقل مفسر )سبحانی، الالهیات(. بر این اساس،  

تواند حامل اشارات معنوی باشد، اما این اشارات تخمیر طینت اگرچه می

 نباید به نفی معنای تکوینی و تشریعی حدیث بینجامد.  

آمیز اهل شریعت، نه از  دهد که این موضع احتیاطیافته پژوهش نشان می

سر انکار عرفان، بلکه در راستای صیانت از مرجعیت متن دینی و حفظ 

بدین است.  باطن  و  میان ظاهر  تأویلتعادل  از  پرهیز  ذوقی  ترتیب،  های 

قرائت با برخی  اساسی رویکرد تشریعی  نقاط تمایز  از  های  افراطی، یکی 

وگوی علمی  ین حال، امکان گفتعرفانی حداکثری است؛ تمایزی که در ع 

 سازد.  و تکمیلی میان شریعت و عرفان را منتفی نمی

 عنوان نقطه اشتراک دو رویکرد . کرامت ذاتی انسان به۵

های پژوهش، همگرایی عرفان و شریعت در اصل کرامت ترین یافتهاز مهم

ذاتی انسان است. هر دو رویکرد، تخمیر طینت را نشانه عنایت ویژه الهی 

ای برای خلافت الهی و شایستگی انسان به انسان دانسته و آن را مقدمه

الهی تلقی می اربعه؛ طباطبایی،  برای حمل امانت  کنند )ملاصدرا، اسفار 

یافته میالمیزان(.  نشان  پژوهش  این  تفاوتهای  وجود  با  که  های  دهد 

ث  شناختی و معرفتی میان رویکرد عرفانی و تشریعی در تفسیر حدیروش

بنیادین   اربعین صباحاً«، هر دو جریان در یک اصل  »خمرت طینة آدم 

اند و آن کرامت ذاتی انسان است. در قرائت تشریعی، کرامت داستانهم

ای که تخمیر  گونهانسان ریشه در اراده و حکمت الهی در آفرینش دارد؛ به

نشانه آدم،  طینت  و  تدریجی  حکیمانه  نظم  الهی،  خاص  عنایت  از  ای 

تلقی  آماده الهی  تکلیف  و  روح  نفخه  پذیرش  برای  انسان  سازی وجودی 

به  می ورود  از  پیش  که  است  کریم  موجودی  انسان  منظر،  این  از  شود. 

عرصه مسئولیت شرعی، از جایگاهی ممتاز در نظام خلقت برخوردار شده  

 است. 

در مقابل، رویکرد عرفانی، کرامت ذاتی انسان را در ظرفیت او برای تجلی  

کند. تخمیر  سماء و صفات الهی و سیر از قوه به فعلیت وجودی تفسیر میا

باطنی  آمادگی  و  تلطیف  پالایش،  فرآیند  نماد  قرائت،  این  در  طینت، 

انجامد.  حقیقت انسانی است که نهایتاً به شایستگی مقام خلافت الهی می

با این حال، این کرامت نه امری اکتسابی صرف، بلکه حقیقتی نهفته در 

 گردد.  شود که در پرتو سلوک و تزکیه آشکار میسرشت انسان دانسته می

اتصال  حلقه  انسان،  ذاتی  کرامت  که  است  آن  از  حاکی  پژوهش  نتیجه 

به است؛  حدیث  این  تفسیر  در  و شریعت  دو  گونهعرفان  اختلاف  که  ای 

رویکرد، نه در اصل کرامت، بلکه در نحوه تبیین، زبان تفسیر و سطح تأویل  

ترتیب، حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« یابد. بدیننمود میآن  

زمان واجد شرافت تکوینی،  دهد که همتصویری جامع از انسان ارائه می

وگوی تواند مبنای گفتقابلیت معنوی و شأن الهی است؛ تصویری که می

 سازنده میان عرفان اسلامی و الهیات تشریعی قرار گیرد.  

 . نقش آمادگی وجودی در پذیرش هدایت الهی  ۶

های پژوهش، تخمیر طینت در این حدیث، بیانگر این اصل بر اساس یافته

یابد. این  بنیادین است که هدایت الهی بدون آمادگی وجودی تحقق نمی



 

 

7 

نگاه   الهی، و در  نظم خلقت و حکمت  نگاه شریعت، حاصل  آمادگی، در 

باطنی است. بدین و تکامل  تزکیه، تهذیب  نتیجه  ترتیب، حدیث  عرفان، 

 کند.  مزبور پیوندی وثیق میان آفرینش تکوینی و سلوک تشریعی برقرار می

مییافته نشان  پژوهش  اربعین های  آدم  طینة  »خمرت  حدیث  که  دهد 

و   عمیق  متنی  بلکه  انسان،  مادی  آفرینش  از  گزارشی  صرفاً  نه  صباحاً« 

صورت مکمل فراهم  چندلایه است که امکان قرائت تشریعی و عرفانی را به

سازد. این حدیث، با تأکید بر تدرّج، آمادگی و کرامت انسان، بستری می

گفت  برای  میمناسب  ایجاد  تصوف  و  شریعت  میان  علمی  کند.  وگوی 

پژوهیافته نشان میهای  از ش  محوری مستفاد  مفاهیم  از  یکی  که  دهد 

حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً«، تأکید بر اصل آمادگی وجودی 

انسان پیش از افاضه هدایت الهی است؛ اصلی که در هر دو رویکرد عرفانی  

تدریجی   تخمیر  تشریعی،  قرائت  در  دارد.  بنیادین  جایگاهی  تشریعی،  و 

هدا که  است  آن  بیانگر  آدم  و  طینت  دفعی  امری  روح،  نفخ  و  الهی  یت 

مرتبه بی به  انسان  رسیدن  مستلزم  آن  تحقق  بلکه  نیست،  از مقدمه  ای 

 اعتدال، قابلیت و شایستگی تکوینی است )مجلسی، بحارالأنوار(. 

بر اساس این دیدگاه، هدایت الهی همواره با »قابلیت قابل« نسبت مستقیم 

فیض الهی، هرچند از ناحیه فاعل مطلق است، دارد؛ به این معنا که افاضه  

اما تحقق آن در مرتبه مخلوق، نیازمند آمادگی و استعداد متناسب است. 

افاضه فخر رازی در تحلیل آیات هدایت، بر این نکته تأکید می کند که 

الهی و ظرفیت وجودی انسان است و بدون فراهم   هدایت، تابع حکمت 

رسد )فخر رازی، التفسیر  شدن این ظرفیت، هدایت به فعلیت کامل نمی

 الکبیر(. 

در رویکرد عرفانی، این آمادگی وجودی با مفاهیمی چون تزکیه، تخلیّه و 

می تبیین  از تَحَلیّ  پیش  انسانی،  حقیقت  که  باورند  این  بر  عرفا  شود. 

ها و تعلقات پاک شود تا قابلیت شهود دریافت تجلیات الهی، باید از کدورت

هدایت را بیابد. تخمیر طینت آدم، در این قرائت، نماد فرآیند و پذیرش نور  

آماده اسم  درونیِ  ظهور  و  روح  نفخه  دریافت  برای  انسان  حقیقت  سازی 

 الدین(.  »الهادی« در وجود اوست )غزالی، احیاء علوم

کند که هر موجودی عربی نیز با تأکید بر اصل »الاستعداد«، تصریح میابن

شود و تفاوت  مند میبه اندازه استعداد وجودی خویش از فیض الهی بهره

های  مراتب هدایت، نه ناشی از بخل فاعل، بلکه برخاسته از تفاوت قابلیت

)ابن است  تخمیر  موجودات  اساس،  این  بر  المکیة(.  الفتوحات  عربی، 

روزه طینت آدم، بیانگر رسیدن حقیقت انسانی به حدّ نصابِ پذیرش چهل 

 لهی است.  هدایت کلی و جامع ا

دهد که هر دو رویکرد، با وجود تفاوت در زبان و  یافته پژوهش نشان می

مشترک اساسی  اصل  یک  در  نظری،  بدون  چارچوب  الهی  هدایت  اند: 

یابد. این آمادگی، در نگاه تشریعی، صورتی  آمادگی وجودی تحقق تام نمی

تکوینی و حکیمانه دارد و در نگاه عرفانی، صورتی باطنی و سلوکی؛ اما در  

به  طینت  تخمیر  دو،  مقدمههر  و  منزله  هدایت  تحقق  برای  ضروری  ای 

می تلقی  انسانی  بدینکرامت  آدم شود.  طینة  »خمرت  حدیث  ترتیب، 

دهد  اربعین صباحاً« الگویی فرازمانی از سنت الهی در تربیت انسان ارائه می

  که در آن، هدایت همواره بر بستر آمادگی و قابلیت استوار است.

دهد  بررسی تطبیقی حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« نشان می

بنیادی از  یکی  دلالتکه  وجودی ترین  آمادگی  اصل  بر  تأکید  آن،  های 

عنوان شرط تحقق هدایت الهی است. این اصل، هرچند با دو زبان  انسان به

شود، اما در هر دو سنت متفاوت در رویکرد عرفانی و تشریعی تبیین می

فکری، نقشی محوری در فهم نسبت میان فیض الهی و قابلیت انسانی ایفا  

کند. بر این اساس، هدایت الهی نه امری تصادفی و نه صرفاً تحمیلی می

است، بلکه در چارچوب سنت حکیمانه الهی، متناسب با ظرفیت، استعداد  

 شود. و آمادگی وجودی انسان افاضه می

طینت آدم در طی چهل صباح، ناظر  در قرائت تشریعی، تخمیر تدریجی  

به تحقق تدریجی قابلیت تکوینی انسان برای پذیرش نفخه روح و ورود به  

ساحت هدایت و تکلیف است. این تدرّج، بیانگر آن است که انسان پیش 

از  باید  قرار گیرد،  اخلاقی  و مسئولیت  تشریعی  آنکه مخاطب هدایت  از 

ای از اعتدال و توازن برسد. متکلمان اسلامی بر  حیث وجودی به مرحله

بخل  ناحیه فاعل مطلق و بدون  از  افاضه هدایت، هرچند  باورند که  این 

می و  صورت  قابلیت  به  وابسته  مخلوق،  مرتبه  در  آن  تحقق  اما  گیرد، 

 استعداد قابل است )مجلسی، بحارالأنوار(. 
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کند که  فخر رازی با تحلیل آیات مربوط به هدایت و ضلالت، تصریح می

الهی به ظرفیت الهی بر اساس حکمت و علم  های نفوس انسانی  هدایت 

می آمادگیتوزیع  در  تفاوت  به  هدایت،  مراتب  در  تفاوت  و  ها  شود 

گردد، نه به تبعیض در فاعلیت الهی )فخر رازی، التفسیر الکبیر(. بر  بازمی

ای ضروری در تحقق این توان مرحله این مبنا، تخمیر طینت آدم را می

مرحله دانست؛  نظام  آمادگی  با  هدایت،  و  روح  افاضه  آن،  بدون  که  ای 

 حکیمانه خلقت ناسازگار خواهد بود.  

شود. عرفا،  در رویکرد عرفانی، این اصل با زبان باطنی و وجودی تفسیر می

دانند و معتقدند که این انسان میهدایت الهی را تجلی نور حق در قلب  

تحقق می آماده  و  لطیف  پاک،  تنها در ظرفی  منظر،  تجلی،  این  از  یابد. 

سازی حقیقت انسانی  تخمیر طینت آدم نماد فرایند پالایش درونی و آماده

برای پذیرش تجلیات الهی است. غزالی با تأکید بر ضرورت تزکیه نفس،  

پاک مستقیم  نتیجه  را  میهدایت  تعلقات  و  رذایل  از  قلب  و  سازی  داند 

معتقد است که قلبِ ناپالوده، قابلیت پذیرش نور هدایت را ندارد )غزالی،  

 الدین(.  احیاء علوم

مندتری تبیین صورت نظامعربی این معنا را با مفهوم »الاستعداد« بهابن

اندازه استعداد ذاتی و اکتسابی خود، کند. بهمی او، هر موجودی به  زعم 

میم قرار  الهی  اسماء  تجلی  از  حل  ناشی  هدایت،  مراتب  تفاوت  و  گیرد 

)ابن استعدادهاست  همین  در  این  تفاوت  بر  المکیة(.  الفتوحات  عربی، 

روزه طینت آدم، نه صرفاً یک واقعه زمانی، بلکه نمادی  اساس، تخمیر چهل 

قابلیت برای دریافت جامع نصابِ  ترین از رسیدن حقیقت انسانی به حدّ 

 مرتبه هدایت الهی است.  

نکته حائز اهمیت آن است که در هر دو رویکرد، آمادگی وجودی امری 

می تلقی  فعلی  هدایت  به  نسبت  این  پیشینی  تشریعی،  نگاه  در  شود. 

آمادگی، صورتی تکوینی و مبتنی بر نظم خلقت دارد؛ و در نگاه عرفانی،  

است: هدایت الهی   حال، نتیجه واحدیابد. بااینصورتی باطنی و سلوکی می

رسد که انسان، از حیث وجودی، ظرفیت تنها زمانی به فعلیت کامل می

دهنده پیوند عمیق سویی مفهومی، نشانپذیرش آن را یافته باشد. این هم

 میان شریعت و عرفان در تبیین سنت الهی هدایت است.  

از منظر این پژوهش، حدیث »خمرت طینة آدم اربعین صباحاً« الگویی  

دهد؛ الگویی فرازمانی از رابطه میان فیض الهی و قابلیت انسانی ارائه می

تنها در آفرینش نخستین انسان، بلکه در سیر هدایت هر انسان در که نه

از نفخ  طول تاریخ نیز جاری است. بدین معنا، همان گونه که آدم پیش 

را طی کرد، انسان سالک نیز پیشروح، دوره از تخمیر و آمادگی  از   ای 

دریافت مراتب بالاتر هدایت، نیازمند طی مراحل آمادگی، تزکیه و تدرّج 

 وجودی است. 

تنها  دهد که تأکید بر آمادگی وجودی، نهدر نهایت، یافته پژوهش نشان می

انجامد، بلکه چارچوبی نظری برای تر حدیث مورد بحث میبه تبیین دقیق

آورد.  فهم نسبت میان هدایت، کرامت انسانی و مسئولیت اخلاقی فراهم می

هدایت الهی، در این چارچوب، نعمتی است که بر بستر آمادگی و قابلیت  

آوردن این آمادگی، بهشکوفا می با فراهم  صورت فعال در  شود و انسان، 

می مشارکت  الهی  هدایت  و  تحقق  کرامت  جوهره  که  مشارکتی  کند؛ 

 دهد.  خلافت انسانی را تشکیل می

    

 نتیجه گیری  

پژوهش حاضر با رویکردی تطبیقی به بررسی حدیث »خمرت طینة آدم 

زمان دو سنت فکریِ عرفانی  اربعین صباحاً« پرداخت و کوشید با تحلیل هم

شناختی و الهیاتی این حدیث بنیادین  های معنایی، انسانو تشریعی، لایه

آمده نشان داد که اگرچه این دو رویکرد از دسترا آشکار سازد. نتایج به

های معناداری دارند،  شناسی، زبان تفسیر و سطح تأویل تفاوتحیث روش 

های معرفتیِ مرتبط با آفرینش انسان، کمال وجودی و هدایت  اما در بنیان

 الهی، دارای نقاط اشتراک قابل توجهی هستند.  

نخستین نتیجه اساسی پژوهش آن است که »تخمیر طینت« در هر دو  

ج حکیمانه در آفرینش انسان است. اهل شریعت با  قرائت، بیانگر اصل تدرّ

الهی، تخمیر را مرحله ای ضروری برای  تأکید بر نظم تکوینی و حکمت 

تکلیف  و  روح  نفخ  برای  آمادگی  و  وجودی  اعتدال  به  انسان  رسیدن 

منزله سیر تدریجی از قوه به  دانند، در حالی که عرفا این فرایند را بهمی

تنها ترتیب، تدرّج نهکنند. بدینفعلیت و پالایش حقیقت انسانی تفسیر می
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تلقی   انسانی  الهی در تحقق کمال  بلکه یک سنت  یک واقعیت طبیعی، 

 شود.  می

واجد  بحث،  مورد  حدیث  در  »چهل«  عدد  که  داد  نشان  پژوهش  دوم، 

کارکردی نمادین و معناشناختی مشترک در هر دو رویکرد است. این عدد،  

هم در قرائت تشریعی و هم در تفسیر عرفانی، نشانه بلوغ، تمامیت نسبی 

ای نو در سیر وجودی انسان است. اختلاف  و آمادگی برای ورود به مرحله

نه در اصل معنا، بلکه در سطح نمادپردازی و نحوه تبیین آن دیدگاه ها 

 شود.  آشکار می

یافته از  یکی  تأویلسوم،  از  پرهیز  بر  اهل شریعت  تأکید  های  های مهم، 

احتیاط رویکرد  این  بود.  افراطی  بهذوقی  نه  معناهای  منآمیز،  انکار  زله 

باطنی، بلکه در راستای صیانت از مرجعیت متن دینی، حفظ پیوند ظاهر  

گرایی تفسیری ارزیابی شد. در مقابل، عرفان و باطن و جلوگیری از نسبی 

با حفظ چارچوب  امکان خوانش وجودی و  اسلامی  های کلان توحیدی، 

 آورد.  باطنی حدیث را فراهم می

مهم و  است. چهارم  انسان  ذاتی  کرامت  رویکرد،  دو  اشتراک  نقطه  ترین 

پژوهش نشان داد که هم عرفان و هم شریعت، انسان را موجودی برخوردار  

و ظرفیت ممتاز می الهی  این  از شأن  تبیین  تنها در نحوه  تفاوت  دانند؛ 

کرامت است. در نگاه تشریعی، کرامت ریشه در آفرینش حکیمانه و انتخاب 

رفانی، در قابلیت انسان برای تجلی اسماء و صفات الهی دارد و در نگاه ع 

 یابد. الهی و تحقق خلافت معنا می

در نهایت، یافته ششم نشان داد که آمادگی وجودی شرط بنیادین پذیرش 

هدایت الهی است. حدیث تخمیر طینت، الگویی فرازمانی از رابطه میان  

ارائه می الهی و قابلیت انسانی  الهی فیض  دهد که بر اساس آن، هدایت 

رسد. این اصل، تنها در ظرف آمادگی، تدرّج و تزکیه به فعلیت کامل می

برقرار   انسان  اخلاقی  مسئولیت  و  کرامت  هدایت،  میان  عمیق  پیوندی 

 سازد.  می

دهد که حدیث »خمرت طینة آدم  در مجموع، پژوهش حاضر نشان می

فان اسلامی  وگوی علمی میان عراربعین صباحاً« ظرفیتی غنی برای گفت

کند  و الهیات تشریعی دارد. این حدیث، تصویری جامع از انسان ارائه می

زمان واجد شرافت تکوینی، قابلیت معنوی و آمادگی برای هدایت  که هم

می خوانشی  چنین  است.  توسعه  الهی  برای  نظری  مبنایی  تواند 

تقویت تعامل سازنده میان شریعت و عرفان در انسان شناسی اسلامی و 

 مطالعات معاصر فراهم آورد. 
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