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 چکيده 

گرفته در حقوق  ­کي از مفاهيم جايهدف از این پژوهش آن است که مصادیق نوپيداي عسروحرج در حقوق خانواده ایران را از منظر فقهي حقوقي بررسي و کاوش نماید. عسر و حرج ی

هاي گریز ناپذیر در زندگي انسان آغاز هزاره سوم ميلادي رخداد  توان بر این باور بود که پيچيدگيخانواده است.  با توجه به واقعيت جامعه شناختي هر کدام از نهادهاي زندگي انساني مي

توان  هاي فراواني را بر او و نيز بر سرتاسر جامعه تحميل کرده است.  به جهت گوناگوني تحولات و مصادیق رفتارها، نميهاي بسياري را فراروي او ممکن ساخته و از این راه زیانچالش

شوند، ارائه داد.  بلکه در این راستا باید تنها به یک قاعده کلي بسنده کرد و آن این که  اي به رخداد عسر و حرج منجر مياز همه رفتارهایي که ممکن است به گونه  فهرستي انحصاري را

تواند آن را در شمار فهرست مصادیق عسر و حرج جاي داده و در صورت تمایل و در پرتو پياده سازي حق  هرگاه زوجه در معرض رفتاري نامتناسب با حقوق و یا جایگاه خود قرار گيرد مي

جایگاه مصادیق نوپيداي عسروحرج در نظام  بر دادخواهي خود نقش آفریني سزاوار نظام حقوقي را در این راستا خواستار شود بنابراین پرسش اصلي پژوهش حاضر عبارت است از این که: »

توانند عسر و حرج به شمار آیند، واکاوي  سازي معيارهاي علمي مي­انداز مفهومي و با  پياده ­نوپدید عسر و حرج مصادیقي هستند که اگرچه از چشم   قوق خانواده ایران چيست؟«. مصادیقح

اي چون پاسداشت حقوق زن، تواناسازي نهاد خانواده و هر  ­هایي براي تقنين، دکترین و رویه قضایي است و خود به رخداد برآیندهاي سازنده ­سزاوار این مصادیق مستلزم رعایت بایسته

فته است که مصادیق نوپدید عسر و حرج زوجه در نظام حقوق خانواده ایران باید استوارانه از سوي کنشگران قضایي خانواه در  انجامد. این پژوهش دریا­پيوند مي­کدام از دیگر نهادهاي هم

 تحليلي است.  - روش این پژوهش توصيفيهنگام صدور و اجراي حکم در کانون توجه قرار گيرد. 
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Legal jurisprudential analysis of new examples of Asroharj in Iranian family law 

Hussain Andalib 

Abstract 
The purpose of this research is to examine and explore the emerging examples of Asroharij in Iranian family law from the 

perspective of legal jurisprudence. Difficulty and embarrassment is one of the concepts in family law.  According to the 

sociological reality of each of the institutions of human life, we can believe that the inevitable complications in human life at 

the beginning of the third millennium have made many challenges possible for him and in this way have imposed many losses 

on him and on the entire society.  Due to the variety of developments and examples of behaviors, it is not possible to provide 

an exclusive list of all behaviors that may lead to the occurrence of hardship and embarrassment.  Rather, in this regard, one 

should be satisfied with only one general rule, and that is that whenever the wife is subjected to a behavior that is 

disproportionate to her rights or position, she can include it in the list of hardships and hardships and, if she wishes, and in 

light of the implementation of her right to sue, she can demand the legal system to play a worthy role in this regard. Therefore, 

the main question of the present research is: "The position of newly emerging hardships in the Iranian family law system. What 

is it? Recent cases of hardship and hardship are cases that, although they can be considered hardship and hardship from a 

conceptual perspective and with the implementation of scientific criteria, the proper analysis of these cases requires compliance 

with the requirements of legislation, doctrine, and judicial procedure, and it leads to the occurrence of constructive outcomes 

such as protecting women's rights, empowering the family institution, and any other related institutions. This research has 

found that the newly emerging cases of hardship and harassment of wife in Iran's family law system should be firmly focused 

on by family justice activists during the issuance and execution of judgments. The method of this research is descriptive-

analytical. 

Keywords: Family law, Recent examples of Asro Harij, family institution, the wife, jurisprudence, Laws of Iran. 
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 متن مقاله 

گيري خانواده واحد بنيادي جامعه اسلامي است توانمندسازي آن با بهره

آموزه  سازهاز  دیگر  از  بسياري  سرنوشت  انساني  علوم  گوناگون  هاي  هاي 

اي از حقوق کند. حقوق خانواده شاخهنظام اجتماعي را نيز مشخص مي

پردازد. امروزه مدني است که به واکاوي مقررات حاکم بر نهاد خانواده مي

چهره تقنيني حقوق   ۱۳۹۱قانون مدني و قانون حمایت خانواده مصوب  

دهند و بسياري از مسائل گوناگون این نهاد را فرا خانواده را تشکيل مي

 گيرند.  مي

از مهم    ترین مسائل  انتظام بخشيدن به روابط ميان زوج و زوجه یکي 

ز تاریخي  برتري  به  با توجه  زوجه  موجود در حقوق خانواده است  بر  وج 

هایي براي برقراري تعادل و نيز متوازن سازي جایگاه این دو  همواره گام

 کنشگر آغازین عقد نکاح برداشته شده است.  

از مهمترین گام     بنيادین  یکي  هاي پيش گفته که در پيوند با حقوق 

شود نهاد حقوقي عسر و حرج است که هم در حقوق عرفي  زوجه مطرح مي

و هم در فقه اسلامي به گستردگي در کانون توجه نویسندگان جاي گرفته 

 است. 

فناوري     شتابان  پيشرفت  پدیداري با  و  ارتباطي  و  صنعتي  هاي 

هاي گریزناپذیر در زندگي انسان بازاندیشي در مفاهيم گوناگون دگرگوني

اجتماعي و از آن جمله حقوق خانواده نيز به ميان آمده است. براي نمونه  

نهاد حقوقي  که آیا ميباید دید   تازه  توان مسائل نوپدید را نيز مصادیق 

عسر و حرج دانست و یا این که نظام قضایي باید در این راستا با سختگيري 

 برخورد کند.  

بيني نهاد حقوقي پيش ­تردیدي وجود ندارد که هدف نهایي از پيش    

گفته دست یافتن به بيشترین ميزان حمایت از حقوق زوجه است بدین  

ورزي پيرامون چگونگي عملکرد نظام قضایي و از آن جمله ­ترتيب اندیشه

دادگاه خانواده پيرامون مصادیق تازه نهاد عسر و حرج نيز اهميتي شگرف  

 . دارد

توصيفي     روش  با  نوشتار که  این  مراتب،  این  پایه  نگاشته -بر  تحليلي 

مصادیق جایگاه  که  دهد  پاسخ  پرسش  بدین  است  درصدد  نوپدید    شده 

این  به  براي دستيابي  ایران چيست؟  عسروحرج در نظام حقوق خانواده 

هدف پس از واکاوي قلمرو مصادیق نوپدید عسر و حرج در نظام حقوق 

 شود. ها و برآیندهاي آن از نظر گذرانده ميخانواده ایران، مباني، بایسته

    

 قلمرو مصادیق نوپدید عسر و حرج در نظام حقوق خانواده ایران  -۱

این نوشتار به مطالعه مصادیق نوپدید نفي عسر و حرج در نظام حقوق 

پردازد. از همين رو در آغاز سزاوار است مفهوم شناسي  خانواده ایران مي

هاي آنها از دیگر سو بررسي شود تا از این این مصادیق از یک سو و ویژگي

یران در برابر آن هاي سزاوار نظام حقوقي اراه بتوان به پياده سازي پاسخ

 اميدوار بود.  

 شناسي ­مفهوم-۱-۱

به گونه منطقي براي آنکه بتوان جایگاه مصادیق نوپدید عسر و حرج      

را دریافت در آغاز باید به مفهوم شناسي عسر و حرج روي آورد تا از این 

 راه ارزیابي مصادیق نوپدید آن نيز ممکن شود.  

یکي از قواعد فقهي که در زندگي بسيار کاربرد دارد و آگاهي و اطلاع از   

تواند در بهبود زندگي اجتماعي و جریان عدالت بسيار تاثير گذار  آن مي

باشد قاعده نفي عسر و حرج است. این قاعده از قواعد کاربردي و اساسي  

آید و تاثير و کارایي آن در جاي جاي فقه به به چشم فقه به شمار مي

مشکلات و معضلات نوپيدا در علم پزشکي نقش  خورد. به ویژه در حل  مي

حيدري، و  سياهمزگي  دارد.)قدرتي  دیرباز  8:۱400اساسي  از  بنابراین   )

 تاکنون در حقوق مدني عرفي و شرعي بدان پرداخته شده است.  

قاعده نفي عسر و حرج که بر مبناي آیات قرآن کریم بنا شده است     

برگرفته از آیه شریفه ما جعل عليکم في الدین من حرج است که از جمله  

هاي مختلف از جمله  قواعد فقهي عام در احکام اسلامي است که در عرصه

دارد.)مسعودي کاربرد  نيز  اقتصادي  مسائل  عرصه  و  ­در  نيا 

 (  2۱:۱40۱عليزاده،

عسر و حرج به زبان ساده به مفهوم رخداد مشقت و چالش براي زوجه در 

زوج سوي  از  که  است  خانواده  انجام    نهاد  براي  مهم  مانعي  داده  روي 
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از حقوق و تکاليف وي  رسالت استيفا هر یک  نيز  نهاد و  این  او در  هاي 

 شود  مي

قاعده و حرج  عسر  نفي  به همين خاطر  زوجه .  آن  پایه  بر  که  است  اي 

هاي  ­ ها است تا در پرتو آنها بتواند از گزند مشقتسزاوار بيشترین حمایت 

 گفته و پيامدهاي برخاسته از آنها به دور باشد.  ­پيش

بدین ترتيب مصادیق نوپدید عسر و حرج مصادیقي هستند که اگرچه     

 انداز مفهومي و با  ­از چشم

توانند عسر و حرج به شمار آیند، اما خود سازي معيارهاي علمي مي­پياده

دگرگوني از  پيچيدگيناشي  و  انسان  زندگي  سبک  در  آشکار  هاي  هاي 

به شناسایي آنها  هاي حقوقي را  زندگي اجتماعي هستند که آشکارا نظام

 سازند.  به منظور ترسيم رویکردهاي حمایتي مناسب از زوجه وادار مي

دریافت   را  حرج  اسوه  نوپدید  مصادیق  بررسي  اهميت  بتوان  آنکه  براي 

 توان براي نمونه به واکاوي جرم شناختي آن نيز روي آورد.    مي

مناسب شناسایي  کلي  طور   شيوه­به  کارآمدترین  و  براي  ­ترین  ها 

جرایم­پاسخ به  بنيادي  ­دهي  از  حاکميتیکي  وظایف  و  ­ترین  بوده  ها 

از  ­شناختي معيارهاي به­ارزیابي جرم زمامداري و حکمراني مطلوب نيز 

( بنابراین پاسخدهي  27:۱400شود.)حساني و  دیگران،­این راه انجام مي

شناختي به مصادیق نوپدید عسر و حرج در مواردي که  ­کيفري و جرم

انجامند اهميتي آشکار ­ارتکاب جرم از سوي زوج و عليه زوجه ميآنها به 

 ساز دارد.    ­و سرنوشت

 ها  ­ویژگي-۱-2

هاي آشکاري مصادیق نوپدید عسر و حرج به مفهوم پيش گفته ویژگي    

 شود.   دارند که در ادامه و به گونه فشرده به هر کدام از آنها پرداخته مي

 گوناگوني  -۱-2-۱

ترین ویژگي نهاد حقوقي مصادیق نوپدید عسر و حرج نخستين و مهم    

را باید گوناگوني آن دانست. با توجه به واقعيت جامعه شناختي هر کدام  

هاي گریز توان بر این باور بود که پيچيدگياز نهادهاي زندگي انساني مي

هاي بسياري ناپذیر در زندگي انسان آغاز هزاره سوم ميلادي رخداد چالش

هاي فراواني را بر او و نيز بر اروي او ممکن ساخته و از این راه زیانرا فر

 سرتاسر جامعه تحميل کرده است. 

توان گفت هر کدام از قلمروهاي کنشگري انسان ممکن بدین خاطر مي    

هاي بسياري بيانجامد که  است براي وي و یا مخاطبان او به رخداد زیان

هاي  هاي حقوقي با پاسخهاي نظامنگري ­گاه ممکن است به دليل سنتي

 مناسبي همراه نشوند.  

بدین ترتيب در نهاد خانواده نيز واقعيات گوناگون موجود در زندگي انسان 

مي دیگر  کنوني  از  کدام  هر  یا  و  رفتار  سوء  رخداد  براي  بستري  تواند 

از سوي زوج و در قبال زوجه شود. به همين خاطر چالش هاي رفتاري 

اي ستي انحصاري را از همه رفتارهایي که ممکن است به گونه توان فهرنمي

 شوند، ارائه داد.  به رخداد عسر و حرج منجر مي

بلکه در این راستا باید تنها به یک قاعده کلي بسنده کرد و آن این که     

هرگاه زوجه در معرض رفتاري نامتناسب با حقوق و یا جایگاه خود قرار 

تواند آن را در شمار فهرست مصادیق عسر و حرج جاي داده و  گيرد مي

در صورت تمایل و در پرتو پياده سازي حق بر دادخواهي خود نقش آفریني 

 سزاوار نظام حقوقي را در این راستا خواستار شود. 

 دشواري احراز -۱-2-2

دیگر ویژگي بسيار مهم مصادیق نوپدید عسر و حرج زوجه را در نظام    

با ایران  خانواده  سبب  حقوق  ویژگي  این  دانست.  آنها  احراز  دشواري  ید 

پذیري زوجه در برابر مصادیق گوناگون سوء رفتار زوج ­شود که آسيبمي

شود به روشني فزوني یافته  که به آنها در قلمرو عسر و حرج پرداخته مي

 و گاه از سوي زوج با سوء استفاده همراه شود. 

بنابراین تردیدي وجود ندارد که حتي در صورت شناسایي مصادیق      

نوپدید عسر و حرج در نظام حقوق خانواده ایران باز هم اعمال آن از سوي 

با چالش هاي عملياتي و نظري بسياري همراه  کنشگران دادگاه خانواده 

البته  است. در این صورت تنها دارا بودن آمادگي هاي نظري شناختي و 

تواند به یاري آن ر زن ميخانواده و قضات مشاو  تجربي دادرسان دادگاه

هایي در نهاد خانواده برآید که قرباني ین مصادیق نوپدید  دسته از زوجه 

 آیند.  به شمار مي
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 مباني واکاوي مصادیق نوپدید عسروحرج در نظام حقوق خانواده ایران  -2

واکاوي مصادیق نوپدید عسر و حرج در نظام حقوق خانواده ایران مباني  

گفته  پيش  مباني  مهمترین  از  شماري  به  ادامه  در  که  دارد  گوناگوني 

 شود پرداخته مي

 مباني حقوقي  -2-۱

توان مباني مهمي را براي شناسایي جایگاه  هاي حقوقي ميبا واکاوي آموزه

 مصادیق نوپدید عسر و حرج  

ترین و پاسخدهي مناسب در برابر آنها دریافت. در این گفتار شماري از مهم

 مباني حقوقي بایسته پيش گفته

 شود.  از نظر گذرانده مي 

 حق حيات  -2-۱-۱

ویژه   دهد که شماري از آنها بههاي عسر و حرج نشان ميواکاوي پرونده

در صورت آميزش با شرایط پيراموني ممکن است حق بر حيات زوجه را 

 آشکارا نقض کرده و مرگ وي را به همراه آورد.  

از مهمترین چالش  ویژه  یکي  به  پدیده عسر و حرج و  از  هاي برخاسته 

مصادیق نوپدید آنها به ستوه آوري زوجه و در نتيجه نزدیکي گام به گام  

او به شرایط زوال زندگي است. به همين خاطر باید پذیرفت هر اندازه که  

بتوان در راه پيکار با مصادیق نوپدید عسر و حرج گام برداشت، حق حيات 

 شود. پاس داشته ميزوجه نيز به خوبي 

 حق بر کيفيت زندگي  -2-۱-2

هاي حقوقي و از جمله حقوق بشر تنها پاسداري از انداز آموزه­از چشم   

 نجام اقدام  حيات انسان و ا

پيوند همانند فراهم آوردن کالاهاي ضروري براي او کافي نيست. بلکه ­هم

افزون بر آن زندگي انسان باید همواره از بيشترین و پایدارترین کيفيت 

ممکن برخوردار باشد تا از این راه بتوان انتظار داشت که حقوق و تکاليف 

المللي حقوق بشر مقرر شده به گونه بهتري او که آشکارا در منشور بين

 بازتاب یابد.  

بهره  با  حقوقي  نظام  که  اندازه  توانمنديهر  و  ابزارها  از  در گيري  هاي 

دسترس خود در راه پيکار با مصادیق نوپدید عسر و حرج کامياب باشد،  

توان اميدوار بود که حق بر کيفيت زندگي شهروندان و در اینجا زوجه مي

هاي رفتاري منجر به رخداد نهاد  که چالش  به خوبي روي داده است. چرا

حقوقي عسر و حرج به ویژه در چهارچوب مصادیق نوپدید آن به روشني 

 سازد  کيفيت زندگي زوجه را از خود متاثر مي

 حق بر سلامت  -2-۱-۳

اندازهاي گوناگون رواني، جسماني و  ­حق بر سلامت براي انسان از چشم

ساز را در گذران سزاوار زندگي  ­ تني همواره تأثيري مهم و سرنوشت-روان

او دارد. در واقع در صورتي که حق بر سلامت به خوبي موجود نباشد انتظار 

سازي حقوق و تکاليف گوناگون انسان نيز به چالش کشيده  ­رود پيادهمي

او آماج رخداد آشفتگي یا بي از این راه سرتاسر زندگي  سازماني  شده و 

 اجتماعي شود.  

ر    بيندر همين  اسناد  بر استا  پاسداشت حق  لزوم  بر  المللي گوناگوني 

هاي حقوق عرفي و شرعي  کنند و در آموزهسلامت شهروندان پافشاري مي

 ها  شود. این یافتههاي بسياري در این راستا دیده مينيز گزاره

ها به در پيش گرفتن راهکارهایي براي  دهنده تعهد هميشگي دولت­نشان

پاسداري از حق سلامت شهروندان خود است که در گستره نظام حقوقي  

هایي چون قانون رویه قضایي دکترین و غيره  از دیدگاه عملکردهاي سازه

 آید.  به دست مي

با توجه به این که نهاد خانواده سهم مهمي را در راه پاسداشت سلامت      

مخاطره از  آنها  اعضاي  رهاندن  دارد،  و  شهروندان  مهم  بسيار  اي 

هاي گوناگون رفتاري منجر به رخداد پدیده  ­ساز همانند چالش­ت سرنوش

 تواند حق بر سلامت آنها را تا اندازه بسياري تضمين کند.  عسر و حرج مي

البته روشن است که در این قلمرو حق بر سلامت تنها به زنان محدود     

 بلکه سلامت هر کدام   شود نمي

نهادي جاي ­از دیگر اعضاي خانواده نيز که در یک چرخه متقابل درون

بخشي ­دارند، به خوبي تضمين شده و برآیندهاي آن بر آرمان فراگير توان

 گذارد.  اي به نهاد خانواده نيز نيز به روشني اثر مي­بيشينه 

 شناختي ­مباني جامعه-2-2

و حرج مي     نوپدید عسر  واکاوي مصادیق  لزوم  از  آگاهي  به براي  توان 
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شماري از مباني جامعه شناختي پرداخت که زمينه سزاواري را براي این 

کند. جامعه خطر و نيز جامعه پذیرسازي برخي از این  موضوع فراهم مي

 شوند.  مباني است که در ادامه بررسي مي

 جامعه خطر -2-2-۱

و مهم   به جایگاه مصادیق نخستين  توجه  مبناي جامعه شناختي  ترین 

ایران مفهوم جامعه خطر است که   نوپدید عسر و حرج در نظام حقوقي 

 خود در شمار مفاهيم کارکردگراي دانش جامعه شناسي جاي دارد.   

هاي فراروي انسان در آغاز هزاره ­اولریش بک آلماني با اشاره به چالش    

نام   به  او در کتاب خود  اشاره کرد.  به مفهوم جامعه خطر  سوم ميلادي 

مدرني و  خطر  مهم۱ته]جامعه  بررسي  هنگام  در  و  ویژگي­[  هاي  ­ ترین 

از  برخاسته  مخاطرات  به  را  عمومي  افکار  سوم،  هزاره  آغاز  در  جهان 

و  ­پيچيدگي ساخت  آگاه  زماني  دوره  این  در  زندگي  گوناگون  هاي 

نظام­دست درپيش­اندرکاران  به  را  اجتماعي  گوناگون  گرفتن ­هاي 

 واند. راهبردهاي نوین و کارآمد در برابر آن فراخ

بر پایه رهيافت جامعه خطر نهاد خانواده با وجود همه اهميت راهبردي   

ترین عواطف و احساسات انسان، به دليل خود و نيز آميختگي با بنيادي

بودن ميویژگي ذاتي همانند خصوصي  زمينه هاي  را  تواند  هاي سزاواري 

واده و به براي پدیداري خطرات گوناگون در برابر هر کدام از اعضاي خان

 ویژه زوجه و نيز فرزندان فراهم کند.  

در       حقوقي  نظام  است  لازم  خطر  بالقوه  زمينه  این  احراز  به  توجه  با 

سازي  پياده  به  است  ممکن  که  آنجا  تا  خود  حمایتي  آرمان  راستاي 

بپردازد که مي این خطر نهادهایي  برابر  در  را  فرزندان  یا  و  زوجه  توانند 

تواند گام  محافظت کنند. بنابراین نوسازي مفهوم دیرین عسر و حرج مي

اي براي پدیداري بيشترین ميزان حمایت از زوجه در چارچوب نهاد  سازنده

 خانواده به شمار آید.  

 پذیرسازي ­جامعه-2-2-2

شناختي براي نمایش لزوم توجه به مصادیق نوپدید  ­دیگر مبناي جامعه   

 عسر و حرج کار ویژه  

انداز هر کدام از ­نهاد خانواده است که خود از چشم  پذیرسازي در­جامعه

 هاي گوناگون علوم انساني اهميتي بي پایان دارد.  شاخه 

به      نوپدید آن که  به ویژه در صورت رخداد مصادیق  عسر و حرج زن 

هاي مناسبي خاطر ناآگاهي و یا ناآشنایي جامعه ممکن است آماج پاسخ

نگيرد مي بيقرار  یا  تواند  پذیرسازي  ویژه جامعه  کار  انجام سزاوار  گمان 

هاي  اجتماعي کردن فرزندان را به مخاطره افکنده و از این دیدگاه چالش

زاي بسياري را براي جامعه به همراه ­ اجتماعي و فردي خطرآفرین و هزینه

 آورد. 

بنابراین باید به خاطر داشت که توانمندسازي زوجه از دیدگاه پيکار با      

تواند افزون بر پدیداري جایگاهي مناسب ید عسر و حرج ميمصادیق نوپد

هاي بنيادین خود براي او سرتاسر نهاد خانواده را نيز در راه انجام رسالت

 یاري رساند.  

 مباني فقهي  -2-۳

افزون بر مباني حقوقي و جامعه شناختي مباني فقهي گوناگوني نيز براي   

ستگي واکاوي مصادیق نوپدید عسر و حرج وجود دارد که در ادامه و به  

 شود. ها پرداخته مياي گذرا بدانگونه

 اصل لاضرر  -2-۳-۱

نوپدید       مصادیق  واکاوي  بایستگي  پيرامون  فقهي  مهم  مبناي  دیگر 

اهميت  که  است.  لاضرر  اصل  ایران،  خانواده  حقوق  نظام  در  عسروحرج 

در کشورمان  گذاري براي این نهاد کمابيش نوین­بسياري را در راه قاعده

 دارد. 

سازي قواعد گوناگون موجود در پهنه  ­با توجه به کاربردي بودن  پياده    

اصل لاضرر، بررسي قاعده فقهي یادشده در پيوند با مفهوم اصل لاضرر 

رسد. بنابراین ­بسيار مناسب و  همراه با پيامدهایي کاربردي به نظر مي

دید  حتي در صورت نبود نصوص قانوني مورد انتظار پيرامون مصادیق نوپ 

توان بر پایه اصول کلي و قواعد  ­عسر و حرج نيز باید بر این باور بود که مي

پياده به  سودمندي­فقهي  که  نهاد  این  مباني  ­سازي  پایه  بر  آن  هاي 

 گفته آشکار است، پرداخت. ­پيش

این قاعده بيش از هر چيز مبنایي عقلي دارد. در واقع،  از جمله قواعدي    

احکام فرعي  که د یا تکميل نصوص شرعي کاربرد موثر دارد و  ر تعدیل 
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فراواني از آن متفرع شده است، قاعده لاضرر یا قاعده نفي ضرر است. با  

استناد   مزبور مورد  قاعده  بعنوان مدرک  آن که نصوص شرعي متعددي 

فقها واقع شده است. اما بدون تردید، قبح ضرر و حسن جلوگيري از آن و 

در نتيجه نهي از اضرار، از احکامي است که عقل، صرفنظر از متون شرعي  

ا ادله نقلي، به آن حکم ميکند و از مستندات عقليه است. در واقع باید  ی

پذیرفت که لزوم جبران ضرر یک مسئلۀ عقلي است و عقل در این خصوص 

نمي تفاوتي  عدمي  و  وجودي  امور  و  بين  گذارد.)یثربي 

 ( ۱۳۹7:۱05محمودي،

اسلام قاعده کلي است که بسياري از فقهاي    5یا    4قاعده لاضرر یکي از      

آن را اساس تشکيل فقه دانسته اند؛ از اینرو، بررسي و مطالعه این قاعده  

در مذاهب فقهي و در نتيجه، بهره مندي از نظرات در ابعاد مختلف آن 

ترین مستند براي جلوگيري از  ­ضروري به نظر مي رسد. این قاعده مهم

ن مومنان  اعمال ضرري است و از هر ضرر مادي و معنوي به آبرو، مال و جا

هاي  ­رو مطالعه جلوه­( از همين۱۳۹6:۱7منع مي نماید.)مظلوم و دیگران،

نيز  و حرج  عسر  نوپدید  مصادیق  جمله  از  و  عرفي   حقوق  نظام  در  آن 

 وجاهت لازم خود را داراست. 

 هاي اسلامي  ­جایگاه زن در آموزه-2-۳-2

ید عسر دیگر مبناي مهم فقهي در پيوند با بایستگي واکاوي مصادیق نوپد

هاي اسلامي است و حرج در نظام حقوق خانواده ایران جایگاه زن در آموزه

از مهمترین و برجسته  هاي  ترین چهرهکه البته خود بازتاب دهنده یکي 

 گرایي این آیين است. انسان

توان یافت که بر اهميت افزون بر قرآن کریم روایات گوناگوني را مي    

توانبخشي به جایگاه زن در جامعه و پاسداري از کرامت انساني او تأکيد  

دهد که در نهاد خانواده هایي به روشني نشان ميکرده است. چنين انگاره

ها  هاي خود که براي آن نيز انگارهپذیري­ها و آسيبنيز با همه حساسيت 

 و تأکيدات بسياري 

مي چشم  به به  توجه  دیدگاه  از  جمله  از  زن  جایگاه  تواناسازي  خورد، 

 مصادیق نوپدید عسر و حرج اهميت بسياري دارد. 

    

هاي واکاوي مصادیق نوپدید عسروحرج در نظام حقوق خانواده ­بایسته-۳

 ایران  

واکاوي مصادیق نوپدید عسروحرج در نظام حقوق خانواده ایران مستلزم 

اي است که در ادامه به شماري از آنها پرداخته  ­هاي ویژه­رعایت بایسته

 شود.  ­مي

 هاي دکترین  ­بایسته-۳-۱

کوشش    به  که  است  حقوقي  نظام  یک  نظري  بخش  هاي  دکترین 

حقوقي   نهادهاي  از  کدام  هر  نظري  تعيين گستره  پيرامون  اندیشمندان 

ورزي ­هاي روي داده در زندگي انسان، اندیشهاشاره دارد. در پرتو پویایي

مي سبب  او  زندگي  گذران  چگونگي  بر  پيرامون  افزون  تا  ارزیابي  شود 

اي شناختي گوناگون نهادهاي کنوني، در صورت لزوم نهادهاي تازه­آسيب

هاي حقوقي قرار هاي حقوقي ر دستور کار نظامنيز در پرتو آینده پژوهي

 گيرد.  

راه      در  را  مهمي  نقش  حقوقي  که دکترین  است  روشن  ترتيب  بدین 

پویاسازي نظام حقوقي و توانا ساختن آن براي ارائه خدمات هرچه بهتر به 

به   با توجه  باید به خاطر داشت که  براي نمونه  شهروندان برعهده دارد. 

نقش فناوري در عصر امروز، شبکه هاي اجتماعي به عنوان ظرفيت و ابزار 

و   باشند.)فيلي  مؤثر  خانواده  بنيان  تحکيم  در  توانند  مي  مناسب 

ربا عسر و گيري از این ظرفيت مهم براي پيکا­( بهره۱55:۱40۱دیگران،

 هاي تقنيني انجام شود.  ­گيري از توانمندي­حرج از جمله باید با بهره

هاي  در صورتي که به هر دليل اندیشمندان حقوقي و یا پژوهشگران شاخه

هاي خود را در بخش دکترین حقوقي به خوبي پيوند نتوانند رسالت­هم

بسياري  اندازه  تا  نظر  مد  نهادهاي  که  داشت  انتظار  باید  دهند،  انجام 

 هاي بسياري بر ساختار جامعه وارد آید.  ناکارآمد شده و از این راه زیان

هاي  شناسيگيري از روشمصادیق نوپدید عسر و حرج نيز باید با بهره    

هاي  گيري از شيوهعلمي خواه روش شناسي صرف حقوقي و خواب بهره

 قرار گيرد.  هاي دانش در کانون توجه اندیشمندان مطالعاتي دیگر شاخه

مي    حقوقي  متقاعددکترین  راه  در  را  مهمي  بسيار  نقش  سازي ­تواند 

دست اندرکاران قضایي و تقنيني این نظام براي توجه هرچه بهتر به مفهوم 
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توان اميدوار ­مصادیق نوپدید عسر و حرج داشته باشد. در این صورت مي

این مصادیق ویژه بسيار کمرنگ شده و  بود چالش به  هاي کنوني توجه 

تري پيرامون این بایسته گریز ناپذیر فراروي نظام حقوقي به گونه مناسب

 خود عمل کند.  

 هاي تقنين ­بایسته-۳-2

گيري از دستاوردهاي دکترین حقوقي، قانونگذار مدني و به گونه با بهره    

گذاري ­اي مقتضي در راه قاعدهمشخص قانونگذار خانواده نيز باید به گونه

قانونگذاري البته  باشد.  کوشا  حرج  و  عسر  حقوقي  نهاد  هاي  پيرامون 

حقوقي  ­شتاب بایسته  یک  پيرامون  نبود ­ميزده  اندازه  به  تواند 

 هایي را بر سرتاسر جامعه وارد کند.  نگذاري در آن راستا زیا­قاعده

به همين خاطر از آنجا که نوسازي تقنيني در قلمرو حقوق خانواده در      

رسد با توجه به تاریخ حقوق معاصر ایران داراي سابقه است، به نظر مي

اهميت آشکار و انکارناپذیر توجه به مصادیق نوپدید عسر و حرج، بخش 

بهره با  باید  ایران  حقوقي  نظام  همانند  تقنيني  رویکردهایي  از  گيري 

یا   تطبيقي  مطالعات  نيز  و  دکترین  بخش  در  پژوهشگران  دستاوردهاي 

 سنج، به بهبود عملکردهاي خود در این راستا بپردازد. ­هم

 هاي رویه قضایي  ­بایسته-۳-۳

پس از نقش آفریني دکترین و نيز تقنين دادرس دادگاه خانواده و قاضي    

این مرجع قضایي نيز باید درک مناسبي را نسبت به اهميت   مشاور زن در 

یادآوري  راه  این  از  تا  باشند  دارا  و حرج  نوپدید عسر  به مصادیق  توجه 

 قانونگذار در عمل نيز واقعيت یابد. 

اي در این راه البته تردیدي وجود ندارد که تا هنگامي که قوانين تازه    

گيري از مفهوم اختيار توانند با بهرهتصویب شود، این مقامات قضایي مي

صلاحدیدي دادرس نقش مهمي را در راه تحقق اهداف بيان شده پيرامون 

 شناسایي مصادیق نوپدید عسر و حرج ایفا کنند.  

افزایي هرچه    از همين رو سزاوار است دستگاه قضایي همواره به دانش 

دازد. افزون بيشتر این کنشگران پيرامون مصادیق نوپدید عسر و حرج بپر

توان  ا  نيز  دادگستري  وکلاي  کانون  چون  پيوندي  هم  نهادهاي  این  بر 

توانند به نوبه خود در راه پدیداري جایگاهي  افزایي هرچه بيشتر وکلا مي

مناسب براي این مصادیق نوپدید و در نتيجه پاسداشت جایگاه زوجه در 

 نهاد خانواده پيروزمند باشند.  

    

برآیندهاي  واکاوي مصادیق نوپدید عسروحرج در نظام حقوق خانواده -4

 ایران  

واکاوي مصادیق نوپدید عسروحرج در نظام حقوق خانواده ایران برآیندهاي  

 شود.  ­گوناگوني را به همراه دارد که شماري از آنها در ادامه بررسي مي

 بهبود پاسداشت حقوق زن -4-۱

وق خانواده ایران به شناسایي مصادیق نوپدید عسر و حرج در نظام حق   

هاي سزاوار در برابر آنها انجاميده و از این راه سازي پاسخبایستگي پياده

مي  سبب  خود  نوبه  رسالت به  بتواند  زوجه  که  و  شود  عرفي  قانوني  هاي 

شرعي را که براي وي در این واحد بنيادي جامعه اسلامي پيش بيني شده  

 به خوبي انجام دهد.  

بنابراین باید پذیرفت که هر اندازه بتوان نظام حقوقي را در راه آگاهي      

از احتمال رخداد مصادیق نوپدید عسر و حرج و گذار از انحصار به مصادیق 

توان اميدوار بود که هر یک از اعضاي نهاد خانواده پيشين یاري داد، مي

گذشته  به  نسبت  خانواده  نهاد  راه  این  از  و  داده  انجام  بهتري  گونه  به 

 ندتر نيز شود. توانم

چهره  در  خواه  زوجه  حرج  و  عسر  حقوقي  در  نهاد  خواه  و  سنتي  هاي 

هاي نوپدید خود در شمار نهادهاي جنسيت محور است. این نهادها  چهره 

با هدف حمایت از جنسيتي خاص قاعده گذاري شده و بنابراین باید در  

اثرگذاري ارزیابي آن  از روندهاي  هاي جنسيتي آن را به خاطر هر کدام 

 داشت. 

هایي  هدف بنيادین عسر و حرج، پاسداشت حقوق زوجه در هنگام مشقت  

مي وارد  وي  بر  زوج  سوي  از  که  است است  لازم  خاطر  همين  به  شود. 

کوشش در راه شناسایي مصادیق نوپدید عسر و حرج به خوبي و از سوي 

ن به تحقق هر کدام از کنشگران اثرگذار در آن انجام شود تا از این راه بتوا

 اهداف مد نظر یاري رساند.  

 توانا شدن نهاد خانواده  -4-2
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گمان تقویت ­خانواده واحد بنيادي جامعه اسلامي است و تقویت آن بي   

سرتاسر نظام اجتماعي و از آن جمله سازه حقوقي آن را به همراه دارد. 

چارچوب   در  خانواده  نهاد  تعالي  و  تحکيم  راه  در  کوشش  بنابراین 

برنامه­پياده هم­سازي  مي­ هاي  چه  ­پيوند  هر  تقویت  به  سرانجام  تواند 

ر این نهاد یاري رسانده و همزمان برآیندهاي گوناگون دیگري را نيز بيشت

 به همراه آورد.  

در این راستا از دیرباز مفهوم حقوق واحد خانواده مطرح شده است.منظور  

از نظریه حقوق واحد خانواده این است که بعد از انعقاد نکاح، قواعد حقوقي  

تعهدات اعضاي آن به   واحدي بر خانواده حاکم شود که متضمن حقوق و

ویژه زوجين باشد تا خانواده در جایگاه نهادي اجتماعي مورد حمایت قرار 

 ( ۹۳:۱402زاده،­گيرد.)باریکلو و زکي

براي دستيابي به این آرمان باید رویکردهاي داراي هدف تحکيم و تعالي    

 نهاد خانواده در هر کدام از

هاي نهاد خانواده که همان روابط حقوقي سازنده این نهاد باشد،  ­بخش 

گونه شيوه ­به  به  صورت  این  در  شود.  گرفته  نظر  در  مستقل  اي 

هاي  ­ هاي عملي روي داده بر سر راه سازه­ تواند بر چالش­تري مي­مناسب

نهاد خانواده و نيز روابط حقوقي موجود در آن را مهار کرد تا فرجام آن 

 حقوقي  باشد.  هاي ­نظام خانواده مطلوب و در تراز  نظام عملکرد

به  ایران  نظام حقوق خانواده  و حرج در  نوپدید عسر  شناسایي مصادیق 

هاي سزاوار در برابر آنها انجاميده و از این راه سازي پاسخبایستگي پياده

مي  سبب  خود  نوبه  رسالت به  بتواند  زوجه  که  و  شود  عرفي  قانوني  هاي 

بيني شده  ­شرعي را که براي وي در این واحد بنيادي جامعه اسلامي پيش

 به خوبي انجام دهد.  

بنابراین باید پذیرفت که هر اندازه بتوان نظام حقوقي را در راه آگاهي از  

احتمال رخداد مصادیق نوپدید عسر و حرج و گذار از انحصار به مصادیق  

توان اميدوار بود که هر یک از اعضاي نهاد خانواده به  پيشين یاري داد مي

داده و از این راه نهاد خانواده نسبت به گذشته توانمندتر   گونه بهتري انجام

 نيز شود. 

 توانمند شدن هر چه بهتر دیگر نهادهاي حقوقي  -4-۳

هاي گوناگون یک نظام اجتماعي  ­منطق وابستگي و اثرگذاري متقابل سازه

مي مي­نشان  آنها  از  کدام  هر  کارآمدسازي  که  گونه­دهد  به  اي  ­تواند 

هاي آنها نيز اثر بگذارد. زیرا هر  ­انکارناپذیر بر عملکرد سزاوارانه دیگر سازه

ي به هدف یا  نهاد افزون بر آن که با ساختارسازي ویژه خود در پي دستياب 

اهدافي ویژه است، همزمان اهدافي فراگيرتر را  نيز درصدد است که باید  

 در پي دستيابي بدانها کوشش شود.  

جا و در بين تمامي جوامع بشري به ترتيب خانواده هميشه و همه  ­بدین  

اساسي ها،  ­عنوان  فرهنگ  منشاء  و  جوامع  زیربناي  اجتماعي  نهاد  ترین 

ها و تاریخ  بشر بوده است. پرداختن به این بناي مقدّس بنيادین و  ­تمدّن

حمایت و هدایت آن به جایگاه واقعي و متعالي خود، همواره سبب اصلاح 

آن موجب دور شدن بشر از حيات حقيقي خانوادة بزرگ انساني و غفلت از  

 و سقوط به ورطۀ هلاکت و ضلالت بوده است.) 

هاي توانمندساز نهاد خانواده ­رو کوشش­( از همين45:۱۳۹۳زاده،­ حسن

آشکارا به توانمند شدن هر چه بيشتر نهادهاي اجتماعي دیگر نيز منجر 

 شود.  ­مي

تواند ­ نظام اجتماعي ميبنابراین آگاهي از این فرجام بسيارسازنده براي   

سازي ­کنشگران کوشا در راه تحکيم و تعالي نهاد خانواده را در راه پياده

شناختي و حقوقي  ­شناختي، جرم­هاي گوناگون جامعه­هر کدام ازآموزه

هاي مقرر ­تر رسالت­اثرگذار در این راه براي انجام سزاوارانه و باکيفيت

 خود به خوبي استوار کند.  

    

 گيري  ­نتيجه

نهاد خانواده برآمده از حقوق و تکاليف بازیگران گوناگوني است که در     

کارویژه هم  تعيينکنار  اجتماعي  ­هاي  نظام  از  بخش  این  براي  را  شده 

هاي حقوق براي  سازند. از دیرباز همانند هر کدام از دیگر شاخه­محقق مي

ل و توازن ميان  نهاد خانواده نيز قواعد عملياتي مهمي با هدف برقراري تعاد

بيني شده است تا از این راه موقعيت فرودست نوعي یکي از ­طرفين پيش

دو طرف )زوجه( نتواند به انسجام این نهاد و رخداد اهداف جزئي یا کلي  

 آن آسيبي را وارد کند.  
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نهاد حقوقي عسر و حرج گامي مهم در این راستا است که دادگاه را      

مي چالشمکلف  رخسازد  گاهگاهي  یا  هميشگي  روابط ­هاي  در  را  داده 

ميان زوج و زوجه با هدف حمایت هرچه بهتر و بيشتر از موقعيت زوجه 

 به کار بندد.  

با وجود آن که عسر و حرج در دکترین و نيز رویه قضایي جایگاهي ویژه      

 هاي  دارد، اما پيچيدگي

مي ایجاب  انسان  زندگي  پيشگریزناپذیر  نهاد  که  به  ­کند  همواره  گفته 

 اي روزآمد نگریسته شود. گونه

به بيان دیگر در صورتي که مصادیق نوپدید عسر و حرج به خوبي از     

هاي حقوقي نگریسته نشود، این احتمال وجود دارد سوي کنشگران نظام

هزینه که   با صرف  نهاد  حتي  این  درباره  انساني لازم  غير  و  انساني  هاي 

 حقوقي، اهداف مقرر آن در راستاي حمایت از زوجه به خوبي روي ندهد.  

نمي­از چشم    هرگز  علمي  مصادیق انداز  از  را  انحصاري  فهرستي  توان 

هاي  نوپدید عسر و حرج ارائه داد. چرا که این مفهوم با توجه به ویژگي

فردي هر یک از زوج و زوجه و نيز پایگاه اجتماعي آنها یا عرف پيراموني  

 آنها کاملاً متفاوت است.  

پيرامون مصادیق نوپدید عسر و حرج دادرس دادگاه  به نظر مي     رسد 

نگري ­خانواده باید همواره نگاهي شخصي را داشته باشد و با گذار از نوعي

گذار را در رخداد پدیده عسر و حرج صرف بتواند اثرگذاري عوامل عيني اثر

 اي مستدل در دادنامه خود بازتاب دهد.  به گونه

توان اميدوار بود کوشش براي آگاهي  تنها در این صورت است که مي    

هاي علمي و خواه در رویه از مصادیق نوپدید عسر و حرج خواه در پژوهش

 قضایي اهداف مقرر را براي خود در بيشترین ميزان ممکن محقق سازد.       

شود نظام حقوقي ایران در هاي این پژوهش پيشنهاد ميدر راستاي یافته

را در  بخش و حرج  عسر  نوپدید  رویه قضایي مصادیق  نيز  و  تقنين  هاي 

کانون توجه خود قرار دهد. افزون بر این دادرسان دادگاه خانواده نيز باید  

انش جامعه شناختي بيشتري  هاي عملکردي خود از دافزون بر دیگر بایسته

برخوردار باشند تا از این راه بتوان انتظار داشت در هنگام آگاهي از موضوع 

مهمي همانند احراز مصادیق نوپدید عسر و حرج، حکمي را که بيشتر به 

تر بوده و بتواند رویکرد حمایتي مدنظر قانونگذار را از پيش  ­عدالت نزدیک

 صادر نمایند. بيني نهاد عسر و حرج محقق کند 
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